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Das dritte Sonnenfest im Jahreskreis unseres heimischen
Medizinrades. Heutzutage kennen wir das Fest auch als
Erntedankfest.

Der Sommer ist vorbei, die Ernte ist eingefahren, wir
bereiten uns allméahlich auf die stille Jahreszeit vor.




Dantbarbeit

Was konnte ich “ernten”?

Wofiir bin ich dankbar?

Wie bereite ich mich auf die
Stille des Winters vor?

Ol it laderw EDicks ein!

Feiere mit uns am 20.09. Mabon!

Wir schmicken zusammen das Medizinrad, stimmen uns mit
Meditation und Gesang auf ein Mabon-Feuer-Ritual ein und
schicken unsere Wisnsche an das Universum. Zum Ausklang
werden wir zusammen eine Herbstsuppe genieBen.

Datum: 20.09.2025
Uhrzeit: ab 16 bis ca. 18:30Uhr

Energieausgleich: Spende (Geld oder etwas fir das

gemeinsame Abendessen)
Ort: Waldgrundstick bei Iserlohn (Adresse bei Anmeldung)
Anmeldung:

bei Martina an_infoegaldraz.de oder bei Katrin an

kselebendigkeitsseminare.de

O frewen wnd auf Dick/
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